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Voor meer informatie:  

www.ukonnetwerk.nl/themas/dementie-op-oudere-leeftijd/video-interventie-ouderenzorg/ 
 

Projectgroep:  

Henriëtte Ettema (CCE), Inge Hageman (De Wever), Debby Gerritsen (Radboudumc),  

Annemiek Bielderman (Radboudumc), Cécile Boot (Radboud Universiteit),  
Anke Persoon (Radboudumc), Mandy Wijnen (Radboudumc). 
 

Contactgegevens:  

Stephanie Timmermans | lerenzienwatwerkt.elg@radboudumc.nl | 
 

Leren zien wat werkt:  

VIO bij mensen met dementie en probleemgedrag 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

  

 

Het onderzoeksproject wordt uitgevoerd door het Radboudumc en UKON, Nijmegen. In samenwerking 

met het Centrum voor Consultatie en Expertise (CCE) en Expertisecentrum VIO|De Wever. Via beide 

organisaties worden VIO-begeleiders, zorgmedewerkers en naasten benaderd om deel te nemen aan het 
onderzoeksproject.  

 

Werkgroep 

Het project wordt ondersteund door een werkgroep van mensen uit de praktijk, werkzaam bij CCE en de 

Wever. Zij denken mee over hoe het project het beste ingericht kan worden om de belasting van de 
onderzoeksdeelnemers zo laag mogelijk te houden.   
 

Praktijkgericht onderzoek naar VIO bij CCE 
In de intramurale zorg voor mensen met dementie is er een groeiende groep cliënten met ernstig 

probleemgedrag. Een interventie die bij deze complexe situaties ingezet kan worden is Video 
Interventie in de Ouderenzorg (VIO). VIO ondersteunt naasten en zorgmedewerkers in het omgaan 
met probleemgedrag door middel van videofeedback en praktijkopdrachten.  
Hoewel VIO door veel zorginstellingen in Nederland wordt ingezet bij cliënten met dementie en 

ernstig probleemgedrag, is er weinig wetenschappelijk bewijs voor de werking. Daarom wordt in dit 
praktijkgericht onderzoek, uitgevoerd door het Radboudumc te Nijmegen, onderzocht hoe en 
waarom VIO werkt, en in welke situaties.  
 

Doel:  Inzicht krijgen in hoe en waarom VIO werkt, en in welke situaties 

Wanneer:  Oktober 2022 t/m december 2023  
 

Wat:   Het evalueren van ongeveer 10-15 VIO-casussen die via CCE geconsulteerd worden. 
We vragen de VIO-begeleider, betrokken zorgmedewerkers en de naaste tweemaal 
een vragenlijst in te vullen (bij start VIO en na afronding VIO-traject). Bij 5-8 van deze 

casussen gaan we in gesprek met de VIO-begeleider, zorgmedewerkers en naasten om 
hun ervaringen in kaart te brengen.  

Belasting: Het invullen van de vragenlijst duurt ongeveer 30 minuten. De (groeps)gesprekken 
duren ongeveer 60 tot 90 minuten.  

Onderzoeker: Stephanie Timmermans (sociaal psycholoog), Mandy Wijnen (toegepast psycholoog) 
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