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Wekken:

· Klop op de deur en doe de lamp aan.
· Contact maken Willie (ook lichamelijk, laat hem je hand pakken)
· Begeleiding doet rolluik hoog.
· Muziekje aanzetten (als hij dit wil)
· Vertel Willie, dat hij uit bed gaat wanneer je terug komt.

Uit bed halen:
· Contact maken Willie.
· Spanlaken losmaken (eerst handen, dan laken, dit zodat hij contact kan maken met begeleiding)
· Samen met Willie kleding uit de kast pakken (laat hem kiezen tussen 2 truien)
· Willie neemt zelf zijn trui mee naar de badkamer.
· Je loopt samen met Willie naar de douche

Douchesituatie:

· Willie helpt bij het uittrekken van zijn kleding.
· Willie zet zelf de douche aan. (rechter douche), douchekop op hardste straal.
· Willie wordt gewassen.
· Duur van het douchen aanpassen op zijn stemming.
· We benoemen dat we de douche uit gaan zetten.
· Willie gaat voor de wastafel staan, hier drogen we Willie af en trekken we zijn luier aan.
· Willie gaat op de stoel zitten om aan te kleden. Stimuleer Willie te helpen bij het aankleden. (aankleden via verzorgingskaart)
· Na het aankleden loopt Willie mee naar de keuken om te eten.

Eetsituatie (ontbijt):
· Willie pakt zelf het beleg, afhankelijk van zijn stemming passen we hierop onze begeleiding aan.
· Willie doet zelf alle deksels van de potten.
· Willie mag altijd 1 boterham met dubbel beleg.
· Tanden poetsen (keukentafel)
· Willie loopt mee met begeleiding naar zijn stoel en wacht daar samen op DB.
